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Aspectos generales

Titulo: Estrés oxidativo y enfermedades neurodegenerativas

Programas de posgrado o planes de estudio en donde se ofertara
adicionalmente:

Posgrado en Ciencias Biologicas

Area del conocimiento: Neurociencias y neurobiologia
Semestre: 2027-1

Modalidad: Topico selecto

Horario: Lunes 12 -16 h

No. sesiones: 16

Horas por sesion: 4.0

Total alumnos PDCB: 8

Total alumnos: 10

Videoconferencia: No

Lugar donde se imparte: Laboratorio 410. Facultad de Medicina, UNAM
Informes: srivas@unam.mx

Métodos de evaluacion

METODO PORCENTAJE NOTAS
Presentaciones y discusién de  50%
articulos
Trabajo escrito final 50% Lo(a)s alumn(o)as presentaran un ensayo final de 10 paginas, en el cual integraran los temas discutidos durante el

curso relacionados con su proyecto de investigacion.

Contribucién de este curso/topico en la formacién del alumnado del PDCB:

Este curso permitira a los alumnos dominar conceptos claves sobre estrés oxidativo, el papel de las especies reactivas de oxigeno y los sistemas antioxidantes
sobre la perdida de regulacion de la respuesta inflamatoria que inducen procesos degenerativos. Esto es fundamental para poder comprender su participacion en el
dafio celular presente en las enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer, Parkinson, la Esclerosis Lateral Amiotréfica, entre otras. Ademas, se abordaran
aspectos desde biologia molecular, bioquimica, fisiologia para comprender la fisiopatologia de dichas enfermedades.

Profesor (a) responsable

Nombre: Rivas Arancibia Selva Lucia
Teléfono: (55) 56 23 25 00
Email: srivas@unam.mx

Profesores (as) participantes

PARTICIPANTE ENTIDAD O ADSCRIPCION SESIONES
RIVAS ARANCIBIA Facultad de Medicina Contaminacién ambiental
SELVA LUCIA 1.1 Contaminacion ambiental por particulas suspendidas
Responsable 1.2 Contaminacion ambiental por ozono

4.1 Estado crénico de estrés oxidativo y pérdida de regulacion del sistema inmune.

4.2 Estado crénico de estrés oxidativo y pérdida de regulacion de la respuesta inflamatoria

4.3 Estado crénico de estrés oxidativo y pérdida de regulacion de la respuesta inflamatoria y su
asociacion con enfermedades crénico-degenerativas e irreversibles.

RODRIGUEZ Departamento de Fisiologia, Formacion de radicales libres en el organismo
MARTINEZ ANA ERIKA  Facultad de Medicina, UNAM 2.2 Especies reactivas de Oxigeno 2.3 Sistemas antioxidantes
Integrante 2.4 Equilibrio redox en los seres vivos

5.1 Estado de estrés oxidativo y plasticidad cerebral,
5.2 Contaminacién ambiental, enfermedad y cerebro.
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VALDES FUENTES Departamento de Fisiologia, 3.1 Las especies reactivas como sefializadores en los sistemas biolégicos 3.2 Cambios de la
MARLEN Facultad de Medicina, UNAM sefializacion en la pérdida aguda del equilibrio redox, estallido respiratorio e infecciones agudas.
Integrante 3.3 Cambios en la sefializacién en los sistemas biologicos por estados crénicos de estrés oxidativo.

3.4 Estrés oxidativo y epigenética 3.5 Estrés oxidativo y mitocondria

5.3 Contaminacién ambiental y el eje intestino cerebro 5.2 Estado de estrés oxidativo, sindrome
metabdlico y apolipoproteinas.

5.3 Estado de estrés oxidativo y Enfermedad de Alzheimer, Parkinson y Huntington. 5.4 Estado de
estrés oxidativo y ELA, Esclerosis Multiple y Cancer. 4.5 Estrés oxidativo y envejecimiento

Introduccién

Introduccioén del curso/tépico

Este curso aborda de manera integral el papel del estrés oxidativo en los sistemas biolégicos, desde sus bases moleculares hasta sus implicaciones en enfermedades
neurodegenerativas. La unidad 1, abordara fundamentos bioquimicos, detallando conceptos generales de los radicales libres en el organismo, las especies reactivas y
como actuan los sistemas antioxidantes en el equilibrio redox y el mantenimiento de la homeostasis. En la Unidad 2, se profundizara el papel del estrés oxidativo como un
modulador clave en la sefializacién celular. Se revisaran aspectos importantes de las especies reactivas y el dafio celular, asi como su funcién como sefializadores en
condiciones patolégicas durante un dafio agudo, crénico, un proceso infeccioso, la pérdida mitocondrial y los mecanismos genéticos, como el papel que juegan los
cambios epigéneticos, entre otros temas. La unidad 3, estara dirigida al estudio de la relacion entre el estrés oxidativo y la regulacién inmunolégica y la respuesta
inflamatoria. Siempre generando una estrecha relacién con las enfermedades neurodegenerativas y su progresion. Finalmente, la unidad 4 abordaré la participacion del
estrés oxidativo en enfermedades neurodegenerativas y el envejecimiento. Se profundizara el impacto de la plasticidad cerebral y su interaccién con el metabolismo
asociado con las enfermedades neurodegenerativas mas representativas como son el Alzheimer, el Parkinson, Huntington, la esclerosis lateral amiotréfica y la esclerosis
multiple principalmente, ademas de aspectos generales con el cancer y el deterioro generado por la edad.

Temario

Introduccién al curso y UNIDAD 1.

Dra. Selva Rivas Arancibia

Laboratorio de Estrés Oxidativo y Plasticidad Neuronal, 40 piso edificio &amp;quot;A&amp;quot;, Departamento de Fisiologia, Facultad de Medicina.
4 sesiones. 16 horas

1.- Contaminacién ambiental
1.1 Contaminacion ambiental por particulas suspendidas
1.2 Contaminacion ambiental por ozono

UNIDAD 2.

Dra. Erika Rodriguez Martinez

Laboratorio de Estrés Oxidativo y Plasticidad Neuronal, 40 piso edificio &amp;quot;A&amp;quot;, Departamento de Fisiologia , Facultad de Medicina.
3 sesiones. 12 horas

Estrés oxidativo

2.1 Formacion de radicales libres en el organismo
2.2 Especies reactivas de Oxigeno

2.3 Sistemas antioxidantes

2.4 Equilibrio redox en los seres vivos

UNIDAD 3.

Dra. Marlen Valdés Fuentes

Laboratorio de Estrés Oxidativo y Plasticidad Neuronal, 40 piso edificio &amp;quot;A&amp;quot;, Departamento de Fisiologia , Facultad de Medicina.
3 sesiones. 12 horas

Estrés oxidativo y sefializacion.

3.1 Las especies reactivas como sefializadores en los sistemas biologicos

3.2 Cambios de la sefializacion en la pérdida aguda del equilibrio redox, estallido respiratorio e infecciones agudas.
3.3 Cambios en la sefializacion en los sistemas biologicos por estados crénicos de estrés oxidativo.

3.4 Estrés oxidativo y epigenética

3.5 Estrés oxidativo y mitocondria

UNIDAD 4.

Dra. Selva Rivas Arancibia

Laboratorio de Estrés Oxidativo y Plasticidad Neuronal, 40 piso edificio &amp;quot;A&amp;quot;, Departamento de Fisiologia , Facultad de Medicina.
3 sesiones. 12 horas

Participacion del estrés oxidativo en la respuesta inmune

4.1 Estado crénico de estrés oxidativo y pérdida de regulacion del sistema inmune.
4.2 Estado crénico de estrés oxidativo y pérdida de regulacién de la respuesta inflamatoria.
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4.3 Estado crénico de estrés oxidativo y pérdida de regulacion de la respuesta inflamatoria y su asociacion con enfermedades cronico-degenerativas e irreversibles.

UNIDAD 5.

Dra. Erika Rodriguez Martinez — Dra. Marlen Valdés Fuentes

Laboratorio de Estrés Oxidativo y Plasticidad Neuronal, 40 piso edificio &amp;quot;A&amp;quot;, Departamento de Fisiologia, Facultad de Medicina.
3 sesiones. 12 horas

Participacion del estrés oxidativo en el desarrollo de las enfermedades degenerativas.

5.1 Estado de estrés oxidativo y plasticidad cerebral,

5.2 Contaminacién ambiental, enfermedad y cerebro.

5.3 Contaminacién ambiental y el eje intestino cerebro

5.2 Estado de estrés oxidativo, sindrome metabdlico y apolipoproteinas.

5.3 Estado de estrés oxidativo y Enfermedad de Alzheimer, Parkinson y Huntington.
5.4 Estado de estrés oxidativo y ELA, Esclerosis Mltiple y Cancer.

4.5 Estrés oxidativo y envejecimiento
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